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3-dages uddannelse 
 – Viden om seksuelle overgreb mod børn

Specialister fra Januscentret og Fefeo uddanner fagprofessionelle til handling 
ved mistanke eller viden om seksualiserende adfærd eller seksuelle overgreb.

Fefeos tredages uddannelse giver dig faglige kompetencer til at reagere ved mis-
tanke eller viden om seksuelle overgreb mod et barn. Du bliver styrket i at mestre 
samtalen med det barn, som krænker, eller som udsættes for seksuelle overgreb. 
Derudover får du en grundlæggende viden om, hvilke følger de seksuelle over-
greb kan have, og hvad der er den gode indsats.

Program
Uddannelsen indledes med to sammenhængende vidensdage bestående af fire 
seminarer. Hvert seminar indeholder teori, grupperefleksioner og plenumdrøftel-
ser. Tredje dag består af det femte seminar og en praksissparring.

Dag 1

Formiddagsseminar
 Seksuelle overgreb og følger
 • Hvad, der er seksuelle overgreb mod børn
 • Følger, som seksuelle overgreb kan give barnet

Eftermiddagsseminar
 Ved mistanke eller viden
 • Underretning
 • Børnehusenes funktion
 • Overgrebspolitik hos daginstitutioner og skoler 

Dag 2

 Formiddagsseminar
 Når børn krænker børn
 • Børn og seksualitet
 • Introduktion til bekymringsbarometeret

Eftermiddagsseminar
 Helhedsorienteret indsats
 • Hvilken hjælp barnet har brug for
 • Erfaring med helhedsorienteret familieindsats
 



Dag 3 

Formiddagsseminar
 Opfølgning
 • Teori illustreret ved anonyme cases
 • Deltageres praksiserfaring i forlængelse af dag 1 og dag 2

Eftermiddagsseminar
 Senfølger efter seksuelle overgreb

Uddannelsen afholdes henholdsvis i København og Aarhus. 
Uddannelsesdagene er i tidsrummet kl. 9.30 – 15.30, og er inkl. forplejning. 

København
Community Hall, Fælledvej 12, Indgang C, 2200 København

 • Mandag 20. januar 2025
 • Tirsdag 21. januar 2025
 • Mandag 17. marts 2025

Aarhus
Folkeoplysningens hus, Vester Alle 8, 1., 8000 Aarhus

 • Onsdag 26. februar 2025
 • Torsdag 27. februar 2025
 • Onsdag 2. april 2025

Pris for uddannelsen 6.000 kr. ekskl. moms

Tilmelding: til kontakt@fefeo.dk
Noter:
 • Uddannelsen i Aarhus eller København
 • Navn og e-mail på deltager
 • Evt. arbejdssted
 • E-mail, og evt. EAN, hvortil faktura skal sendes
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Tilmeldingsfrist:
København, 20. dec 2024

Aarhus, 20. jan 2025
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Undervisere fra Januscentret

Mimi Strange
 Klinisk børnepsykolog, specialist i psykoterapi
 Direktør hos Januscentret (2003-2023) 
 Forfatter, supervisor, underviser og foredragsholder

Anette Baadsgaard
 Socialrådgiver og supervisor
 Afdelingsleder, JanusCentret (2018-2023) 
 Leder af CSO, Rigshospitalet (2004-2018)
 Forfatter, underviser og foredragsholder

Undervisere fra Fefeo

Steffie Syrild
 Cand.pæd.pæd.psyk. og pædagog
 Projektansat, Fefeo
 PPR-specialpædagog, Lyngby-Taarbæk Kommune
 Podcaster, underviser og foredragsholder

Kirsten Trans
 Cand.scient.soc., socialrådgiver og psykoterapeut
 Leder, Fefeo 
 Faglig chef, Blå Kors Danmark (2018-2021)
 Behandler, Stolpegård (2006-2014)
 Forfatter, psykoterapeut, supervisor og underviser

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte Kirsten Trans
tlf. 30 25 38 62 eller kirsten@fefeo.dk

Fefeo – Følger efter overgreb | www.fefeo.dk 


